
 

 

eqykdkr  
 
 
,dhd`r iks"k.k vkSj LokLF; ifj;kstuk ds fdz;kao;u esa 
laLFkk dks fujarj foHkkxh; lg;ksx izkIr gksrk jgk gS 
ftlesa vkbZ-lh-Mh-,l-] ,u-vkj-,p-,e- vkSj LokLF; 
foHkkx izeq[k gSaA foHkkxh; izeq[kksa dk Hkh ifj;kstuk ls 
xgjk tqMko jgk gS] ftlds rgr le; le; ij 
foHkkxh; izeq[kksa ls ekxn'kZu vkSj lg;ksx izkIr gksrk 
jgrk gSA blh rkjrE; esa ifj;kstuk vkSj laLFkk ds 
izfr ftyk dk;Zdze izca/kd ,u-vkj-,p-,e- Jh 
v'kQkWd [kku ls ,d lk{kkRdkj Jh 'kf'kdkar ;kno] 
dk;Zdze vf/kdkjh] ds;j ckyk|kV vkSj Jh lrh'k tSu 
ifj;kstuk leUo;d lh-Mh-lh- }kjk fy;k x;k] 
lk{kkRdkj esa Jh [kku us vkbZ-,u-,p-ih- ifj;kstuk 
vkSj laLFkk ds dk;ksZa ds ckjs esa foLrkj ls ppkZ dh 
ftlds va'k bl nLrkost esa laxzfgr fd;s x;s gSaA  
 

 

� vki ,dhd`r iks"k.k ,oa LokLF; ifj;kstuk ds ckjs esa D;k tkurs gS \ 
 

vkbZ- ,u- ,p- ih- us LokLF; ,oa efgyk cky fodkl ds chp leUo; LFkkfir djus esa 

,d egRiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZ gS A dk;Zdze dks fupys veys rd ys tkus ,oa mldk 

fdz;kUo;u djus lg;ksx iznku fd;k gS A ifj;kstuk LokLF; lsokvksa dh tehuh 

gdhdr ls ifjfpr djkus esa dkQh vxzlj jgh gS] bl rjg ds dk;Zdze  ds gksus ls 

[kkl rkSj  ij ckyk?kkV ds lUnHkZ esa eSa ;g dg ldrk gwwa A gesa ,u-vkj-,p-,e- dks 

LFkkfir djus esa dkQh  lg;ksx feyk gS vksSj bl rjg ds  dk;Zdze fujUrj pyrs 

jgus pkfg, A 

 
� vkbZ-,u-,p-ih- ds vUrxZr  dk;Zjr  Lo;a lsoh laLFkk lh-Mh-lh- ds ckjs esa vki dh 

jk; tkuuk pkgsxsa \ 

 

tgka rd  esjh O;fDrxr jk; gS lh-Mh-lh- ,d leku lksp okyh laLFkk gS tks cgqr gh 

O;oLFkkfir rjhds  ls vius  dk;Zdzeksa dk lapkyu  dj jgh gS A lh-Mh-lh- vkSj vkbZ-

,u-,p-ih- dk LVkWQ cgqr gh jpukRed vkSj dkQh  lqy>k  gqvk  gS  tks bl 

dk;Zdze  dks lgh fn'kk nsus esa ,d izsjd dh Hkwfedk  fuHkk jgk gSA 

Jh v'kQkWd [kku 
ftyk dk;Zdze vf/kdkjh 
jk"Vªh; xzkeh.k LokLF; 

fe'ku 
ckyk|kV 



 

 

buds }kjk  fd;s tk jgs  yxkrkj iz;kl  tSls %  uokpkjks dk vk;kstu  vk'kk ,oa 

vkxuckMh dk;ZdRrkvksa dks izf'k{k.k  esa  lg;ksx] leqnk; vk/kkfjr  cSBdksa dk 

vk;kstu  ,oa iapk;r  dks tksM+us esa  dkQh lfdz; jgs gSA vkbZ-,u-,p-ih- dk LVkWQ 

dh eq[; ckr nksuksa foHkkxksa ds tehuh Lrj ds dk;ZdRrkvksa ds lkFk feydj dke 

djuk izeq[k gS A 

 

� ds;j dh lg;ksxh laLFkk lh-Mh-lh ds }kjk  fd;s  x;s iz;klkas  ij vki  dh D;k jk; 
gSA bu iz;klksa ls foHkkxh; l'kfDrdj.k  esa fdruh enn feyh gS \ 

 

tgka rd eq>s irk gS fd  ftyk Lrj ] Cykd Lrj ,oa lsDVj Lrj ij cSBdksa dks 

lapkfyr  djkus dk Js; ds;j vkSj lh-Mh-lh- dks gh tkrk gS  ftlds yxkrkj vFkd  

iz;klksa dk gh ifj.kke  gS fd nksuksa foHkkxkas dk lsDVj ,dhdj.k  gqvk gS vkSj ftys esa 

la;qDr cSBdks  dk vk;kstu gksus yxkA  lh-Mh-lh- LVkWQ ds yxkrkj nksuksa foHkkxksa ls 

laidZ vkSj lsDVj Lrj ij dk;Zdze dh leh{kk ls dk;Zdze ij dkQh izHkko iMk gSA   

blds izHkko  nksuks foHkkxksa dh dk;Z 'kSyh  ij iM+k gS A fodkl[kaM ,oa lssDVj  Lrj 

ds dk;ZdRrkZvksa  [kkl dj ,-,u-,e-] vkaxuokMh dk;ZdRrkZ vkSj vk'kk dh lksp dk;Z 

ds izfr  ldkjkRed gqbZ gS lqijokbtjkas ds vkilh rkyesy  ls jk"Vzh;  dk;Zdze dks 

,d xfr iznku gqbZ gS vkSj ftlls  ftys esa dqiks"k.k dks  de djus esa  dkQh lg;ksx 

feyk gSA 

 

� ftys esa Vhdkdj.k dh fLFkrh dks etcwr cukus esa laLFkk }kjk fd;s tk jgs iz;klksa  ds 
ckjs esa D;k jk; gS \ 

 

tSlk fd  vki dks fofnr  gS fd ftys  esa Vhdkdj.k  dh fLFkrh esa dkQh  lq/kkj 

gqvk gS vkSj bls dkQh  lqn`<+  cukkuk gSA ,u-vkj-,p-,e- ds vUrxZr Vhdkdj.k  ,d 

cgqr gh egRokdka{kh  xfrfof/k gS vkSj blds fy,  fty ds dysDVj egksn;] lh-,e-

,p-vks- lkgc vkSj Vhdkjdj.k  vf/kdkjh dkQh iz;kljr gSa] vkSj  budh dksf'k'k gS 

fd  ftys esa izR;sd  xzkeksa  esa Vhdkdj.k fu;fer le; ij gks A 

 

vki yksxksa  ds {ks= esa Hkze.k ds vuqHko ds vk/kkj ij  Hkh gesa fu.kZ; ysus ds dkQh 

enn feyrh gS A vki yksxkas ds }kjk fpfUgr  iWagqpfoghu {ks=ksa  esa Vhdkdj.k djok;k 

tkrk gSA dbZ txgksa ij Vhe dk xBu  djds Hkh dSp vi jkWmaM  ds ek/;e ls 



 

 

Vhdkdj.k lqfuf'pr  djok;k tkrk gS vki yksxksa ds }kjk [k.M vkSj lsDVj Lrj Hkh  

cSBdks es yxkrkj  leh{kk  djus ls Hkh  bldk dkQh izHkko iMk gS A 

 

vkids lq>koksa dk ToyUr mnk-  %& vki yksxksa ds }kjk ;g crk;k  x;k gS  fd 

ykerk {ks=  ds leukiqj esa ,-,u-,e- fetkZ }kjk ch-lh-th- dk  iz;ksx ugha fd;k tk 

jgk gS  vkSj oks igqap foghu  {ks=kas  esa lgh le; ij Vhdkdj.k  djus ugh igqp jgh 

gS A ekax i= ds vuqlkj osDlhu ugha ys tk jgh gSA bl ckr  dks cSSBd  esa ykus  ds 

mijkUr  rqjUr  muls Li"Vhdj.k ekaxk  x;k A bl rjg ds dbZ mnkgj.k  vkSj Hkh gS 

tks dk;Zdze dks lgh fn'kk iznku  djrh gS A 

 

� ds;j ds flrEcj esa Qsl vkmV  gks tkus ds  i'pkr  D;k ,u-vkj-,p-,e- lh-Mh-lh-  
dks vHkh dh HkkWafr  lg;ksx nsrk jgsxk \  

 

vki rks tkurs gS fd ,u-vkj-,p-,e- ftys esa  dk;Zjr dbZ vU; laLFkkvksa  ds lkFk Hkh  

leUo; LFkkfir  djds  dk;Zdzekas dk  lQy lapkyu dj jgh gSA  

 

;gka eS vki  dks Li"V crk nsuk pkgrk gwWa fd ,u-vkj-,p-,e- vki ds lkFk  lnSo 

[kM+k gS  vkSj tks lg;ksx  vki dks  ds;j  dh rjQ  ls fey jgk gS ogh lg;ksx ge 

nsus dh  dksf'k'k djsxsa A eS vki ds ek/;e  ls laLFkk  ds lapkyd  egksn; dks ;g 

lans'k Hkstuk pkgrk  gwW  fd vxj mUgas  dqN u;k  djus dh pkg gS  vkSj os mls 

ftys esa LokLF; fLFkrh dks lq/kkjus  ds fy, djuk pkgrs gS rks ,d  iziksty cuk dj 

dysDVj vkSj lh-,e-,p-vks- lkgc  ds ;gkaW Hksts vkSj esa dksf'k'k d:axk  fd vki dh  

ckr  jkT;  Lrj rd ys tk dj ml dk;Z dks iwjk dj ladwA blds vfrfjDr fujUrj 

pyus  okys dk;Zdzeksa  esa vki ls lg;ksx visf{kr  jgsxk] vkidh ekfld cSBd eSa esjh 

dksf'k'k gksxh dh eS mifLFkr jg ldwaA 

 

 

 

dE;qfuVh MsOgyiesaV lsaVj 

ckyk|kV e-iz- 


